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2023年 12月 7日 
報道関係者各位 
 

HIGHFIVE CHRISTMASプロジェクトに 
明治のお菓子を約 15,000個寄贈しました 

～全国約 10,000世帯のシングルファミリーを応援～ 

 
明治ホールディングス株式会社（代表取締役社長 CEO：川村 和夫）は、一般社団法人ハ

ートフルファミリーが主催する「HIGHFIVE CHRISTMAS #ひとり親家庭のサンタになろう
～全ての子どもたちへクリスマスを～」プロジェクトに賛同し、（株）明治のお菓子約 15,000
個を寄贈しました。 

 
お子さまやご家族にとって本来は楽しみなクリスマスですが、物価高騰により、

経済的な厳しさに直面しているシングルファミリーはさらに増加しています。明
治グループはこのような状況下、お子さまや親御さんに少しでも元気になってい
ただきたいという思いから、同プロジェクトに本年も参画することにしました。  

 
HIGHFIVE CHRISTMAS は一般社団法人ハートフルファミリーが、生活に困難

を抱えるひとり親家庭約 10,000 世帯・お子さま約 15,000 人に向けてサプライズ
とエールを送る取り組みで、クリスマス当日の 12 月 25 日にプレゼントをお届け
するプロジェクトです。お子さまにはお菓子・文具・本・おもちゃなどを、親御さ
んには日用品・雑貨などを、シングルファミリーを応援する思いやエールと共に
一箱に詰めて各ご家庭までお届けします。明治の提供するお菓子もこの一箱に加
えていただきます。  

  
明治グループは今後もこのような活動を通して、世界の人々が笑顔で健康な毎

日を過ごせる未来社会の実現を目指してまいります。  
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＜寄贈の内容＞ 
１． 寄贈先 ： 一般社団法人 ハートフルファミリー 

(東京都新宿区、代表理事：藤澤哲也） 
２． 寄贈商品： きのこの山 74g  15,040個 
３． 寄贈日 ： 2023年 12月 7日 

 
※一般社団法人ハートフルファミリーとは 
シングルマザーおよびシングルファーザーの総合的な自立支援活動を行い、シングル

ファミリーの親子が活力ある社会生活を送れるようにサポートするため、さまざまな支
援活動を行っています。具体的な取り組みは以下の通りです。 
・ひとり親向け情報サイト ハートフルバンクの運営 http://hartfullbank.com 
・地域社会によるひとり親家庭応援の体制づくりへの取り組み 
・個別相談窓口の運営 
・ひとり親家庭の就業への理解と体制づくりへの取り組み 
・ひとり親が就業するための教育や育成 
 

 
【参考情報】 
・HIGHFIVE CHRISTMAS 2023 特設ページ 
  https://www.hf-f.com/charity-for-christmas2023/ 
 
・明治グループ 社会貢献活動の推進に関する取り組み 
 https://www.meiji.com/sustainability/society_creation/society/#content-5 
 
・2023年度サステナビリティトピックス 

https://www.meiji.com/sustainability/topics/2023/ 
 
 
 

以上 
 
 【本件に関するお問い合わせ先】 

明治ホールディングス株式会社  コーポレートコミュニケーション部 
TEL：03-3273-3917   メールアドレス： mhd-pr@meiji.com 
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