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報道関係者各位 

「ASAGI Labs ロンジェビティ・コンソーシアム」に参画 

～食と健康の知見を活かし、健康寿命の延伸と新たなロンジェビティ市場の共創を推進 ～ 

明治ホールディングス株式会社（代表取締役社長 CEO：松田 克也)は、一般財団法人 ASAGI 

Labs（代表理事：早野 元詞）が設立する「ASAGI Labs ロンジェビティ・コンソーシアム」に 

参画することをお知らせします。 

本コンソーシアムは、アカデミア、企業、自治体、医療機関、非営利団体など、多様なステーク

ホルダーが連携し、ロンジェビティ（健康寿命の延伸と持続可能な社会参加）に関する研究開発

および新規事業創出を推進する共創プラットフォームです。2026 年 6 月 1 日より本格的に活動

を開始し、「ロンジェビティ」「ナラティブ（個人の物語を起点とした納得感のある人生設計）」 

「マルチステージライフ（「教育・勤労・引退」の３ステージからマルチステージへの移行）」の

３つの理念を軸に、日本発のロンジェビティ・ソリューションの創出を目指しています。 

本コンソーシアムが掲げるこれらの理念は、明治グループが目指す「meiji らしい健康価値」の

創出と高い親和性があり、当グループの知見を活かし、より良い未来社会の実現に貢献できる 

ものと考え、今回の参画に至りました。 

 

当社は本コンソーシアムへの参画を通じて、明治グループが有する「食と健康」に関する知見

や発酵・乳酸菌研究、医薬品事業で培った研究開発力などを活かし、ロンジェビティ領域の研究

推進と社会実装に貢献するとともに、「健康にアイデアを」のスローガンのもと、健康寿命延伸に

つながる独自価値の創造をより一層強化してまいります。  

meiji らしい健康価値 

幅広い製品ラインアップを通じて、CURE（なおす）・CARE（まもる）・SHARE（わかちあう）のサ

イクルで、ひとりの健康をみんなの笑顔につなげていくことが「meiji らしい健康価値」です。 

「ASAGI Labs ロンジェビティ・コンソーシアム」における３つの理念
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■今後の活動予定 

当社は、本コンソーシアムにおいて、参画するステークホルダーと連携し、以下の活動に 

取り組んでまいります。 

 

１．ロンジェビティ領域に関する情報交換・知見共有 

老化研究、栄養、腸内環境、運動、睡眠、認知機能、フレイル、デジタルヘルスなど、健康 

寿命延伸に関わる幅広いテーマについて、最新知見の共有を行います。  

2. 分科会・ワーキンググループを通じた共同研究・事業創出の検討 

食と栄養、ウェルネス、リジュベネーション（若返り）、予防・未病、健康データ活用などの

テーマにおいて、会員企業・研究機関との共同研究や新規事業創出の可能性を検討します。  

3. 社会実装に向けた実証・PoC（概念実証）の検討 

栄養介入、生活習慣改善、健康状態の可視化、地域・職域での健康支援など、生活者の健康

行動につながる実証プロジェクトの企画・検討を進めます。 

4. 国内外コミュニティとの連携 

ASAGI Labs が連携する国際コミュニティやカンファレンスなどを通じて、国内外の研究者・ 

企業・団体とのネットワークを広げ、日本発のロンジェビティ領域の取り組みを発信します。  

5．情報発信・普及啓発への協力 

ロンジェビティに関する正しい理解の促進、生活者への啓発、社会課題解決に向けた提言 

活動などに協力してまいります。  

 

《ASAGI Labs ロンジェビティ・コンソーシアムについて》  

https://www.asagiconsortium.com/ 

 

 

  

以上 

 

 

 

https://www.asagiconsortium.com/

