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明治グループ健康経営宣⾔ 
 
社員とその家族が⼼⾝ともに健康であることは、社員の⽣活を充実させるとともに、職場におい
てその能⼒を発揮する基盤であり、会社にとっても、⽣産性を⾼め、企業価値の向上をはかるた
めの基盤であります。 
私たち明治グループは、社員が⼼⾝ともに健康で活⼒があり、快適に働ける会社をめざします。 
 
1.社員は、⾃覚を持って⾃⼰とその家族の健康管理に取り組みます。 
2.会社は、社員の健康管理能⼒の向上を積極的に⽀援します。 
3.会社は、社員が⼼⾝ともに安⼼して働くことのできる職場環境づくりに努めます。 
 
 
制定 2018 年 4 ⽉ 
改訂 2025 年 3 ⽉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


